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住宅建筑给排水设计中的管道布置技术分析
王晓军

（华南理工大学建筑设计研究院有限公司，广州 510640）
摘 要：随着城市化进程的加快，住宅建筑数量不断增多，给排水设计中管道布置技术的重要性日益凸显。合理的管道布

置不仅能保障给排水系统的高效运行，还能提升住宅的空间利用率与居住舒适度。文章将从住宅建筑给排水设计概述出

发，深入剖析不同布置方式对系统水力特性、水质稳定性等影响，并对立管设置、横管敷设、管道空间预留等方面相关技术

要求进行分析，以进一步提升住宅建筑给排水系统的性能与可靠性，满足居民高品质生活需求。
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Analysis of Pipeline Layout Technology in Residential Building Water Supply and 
Drainage Design

WANG Xiaojun
（South China University of Technology Architectural Design and Research Institute Co.， Ltd.， Guangzhou 510640， China）

Abstract： With the acceleration of urbanization and the increasing number of residential buildings， the importance of pipeline 
layout technology in water supply and drainage design is becoming increasingly prominent. Reasonable pipeline layout can not only 
ensure the efficient operation of the water supply and drainage system， but also improve the space utilization and living comfort of 
residential buildings. The article will start with an overview of residential building water supply and drainage design， deeply analyze 
the impact of different layout methods on the hydraulic characteristics and water quality stability of the system， and analyze the 
relevant technical requirements for riser setting， horizontal pipe laying， and pipeline space reservation， in order to further improve 
the performance and reliability of residential building water supply and drainage systems and meet the high-quality living needs of 
residents.
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在当代住宅建设领域，给排水系统作为基础设施的关

键部分，其设计质量直接关乎居民的日常生活与居住体

验［1］。然而，当前城市土地资源愈发紧张，对住宅空间利用

率的要求不断提高，因此，深入研究住宅建筑给排水设计中

的管道布置技术，对于提升建筑品质、保障居民生活质量具

有重要的现实意义。

1 住宅建筑给排水设计概述

住宅建筑给排水设计是指在住宅项目中，综合考虑建

筑的功能需求、使用安全、节能环保等多方面因素，对建筑

物内的给水系统、排水系统进行科学合理的规划与设计的

过程，如图 1 所示。

给水系统设计关键在于确保居民用水的稳定供应和水

质安全。设计师需要根据住宅的户型、居住人数、用水设备

等确定合理的用水量标准，进而选择合适的水源和供水方

式。常见的供水方式有市政直接供水、水泵加压供水等。

同时，为了保障水质，还需设置相应的水质处理设备，如过

滤器、消毒装置等［2］。

图1 住宅建筑给排水设计过程

排水系统设计主要负责将住宅内产生的生活污水、废

水以及屋面雨水等及时、顺畅地排出室外。在设计过程中，

要依据排水流量和排水坡度要求，合理布置排水管道的走

向和管径。对于生活污水，通常采用重力流排水方式，确保

污水能够依靠自身重力自然流动。而对于屋面雨水，要设
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计有效的雨水收集和排放系统，防止雨水在屋面积聚造成

渗漏等问题。此外，为了保护环境，排水系统还需设置污水

预处理设施，如化粪池等，对污水进行初步处理后再排入市

政污水管网。

住宅建筑给排水设计是一项复杂而系统的工作，需要设

计师具备扎实的专业知识和丰富的实践经验，以确保设计方

案既满足居民的使用需求，又符合相关规范和标准的要求。

2 管道布置的影响

2. 1 水力特性

在住宅建筑给排水设计中，管道的管径大小和长度直

接决定了水流的阻力。当管径过小或管道过长时，水流在

管道内流动的阻力会显著增加，导致水流速度减慢，甚至可

能出现水压不足的情况，影响用户的正常用水。例如，在高

层建筑中，若供水立管的管径选择不当，则底层用户可能会

面临水压过大、水流湍急的问题，而顶层用户可能出现水流

过小甚至断水的现象。

管道的走向和连接方式也会影响水力特性。不合理的

管道走向会形成过多的弯头和分支，增加水流的局部阻力，

破坏水流的稳定性。例如，在排水系统中，如果排水横管的

坡度设置不合理，或者存在过多的弯曲，污水就容易在管道

内积聚，引发堵塞问题。

不同类型的管道材料具有不同的内壁粗糙度，这也会

对水力特性产生影响。内壁粗糙的管道会增加水流的摩擦

阻力，降低水流的输送效率。在实际设计中，应根据具体的

使用场景和要求，选择内壁光滑、阻力小的管道材料，以提

高给排水系统的水力性能。

此外，当多个用水设备同时使用时，管道系统的水力平

衡也会受到挑战。如果设计不合理，可能会出现各用水点

流量分配不均的情况，影响用户的使用体验。因此，在住宅

建筑给排水设计中，需要充分考虑管道布置对水力特性的

影响，进行科学合理的设计和计算，确保系统能够稳定、高

效地运行，满足居民的用水需求。

2. 2 水质稳定性

在住宅建筑给排水系统中，管道的材质与水质密切相

关。一些劣质的管道材料可能会释放有害物质，如重金属

等，从而污染水质。因此，在选择管道材料时，应优先选用

符合卫生标准、化学性质稳定的材料，如 PP-R 管、PE 管等，

以保障居民的用水安全［3］。

管道的布置方式会影响水在管道内的停留时间。如果

管道存在过长的分支或不合理的死水区，水在这些区域的

流动速度会减慢甚至停滞，这会导致水中的微生物大量繁

殖，余氯消耗过快，进而影响水质。

管道的连接部位也是影响水质的关键因素。如果连接

不密封，外界的污染物可能会进入管道内部，污染水流。同

时，连接部位的缝隙还可能引发漏水，导致周边环境潮湿，为

微生物生长提供了有利条件。因此，在管道安装过程中，要确

保连接部位的密封质量，采用合适的密封材料和连接工艺。

此外，不同用途的管道交叉布置时，如果处理不当，也可

能引发水质问题。例如，污水管与给水管距离过近，一旦污水

管发生泄漏，可能会污染给水管内的水质。因此，在设计时应

严格控制不同管道之间的间距，并采取有效的防护措施。

2. 3 空间利用影响

在住宅建筑给排水系统中，管道的布局会直接影响室内

可使用空间的大小。如果管道设计不合理，占据过多的室内

空间，会使居住空间显得狭小局促，降低居住的舒适度。

一方面，管道的隐蔽性设置对室内美观和空间利用起

着重要作用。在设计过程中，若能将给排水管道合理地隐

藏于墙体、楼板或吊顶等结构内部，则不仅可以避免管道暴

露影响室内整体美观度，还能充分利用这些隐蔽空间，释放

出更多的室内有效使用面积。然而，这种隐藏式设计需要

在建筑施工初期就进行精准规划和协调，否则后期的改动

将耗费大量的人力与物力。

另一方面，管道的集中布置是提高空间利用率的有效

策略。将功能相近的管道集中在一起，形成管道井或管道

群，可以减少管道在室内的分散程度，减少对空间的分割和

占用。同时，集中布置也便于管道的维护和管理，维修人员

可以更加便捷地对管道进行检查、维修和更换工作，提高了

工作效率。但在实际操作中，集中布置管道也需要考虑诸

多因素，如不同管道之间的间距、防火分隔要求以及通风散

热等问题。只有综合权衡这些因素，才能确保管道集中布

置既满足空间利用的要求，又能保障给排水系统的安全稳

定运行。

3 住宅建筑给排水设计中的管道布置技术

3. 1 立管设置技术

在住宅建筑给排水设计中，立管的合理设置需要从管

径选择、位置设置、固定方式、检查口设置等多方面进行综

合考量，如图 2 所示。

图2 立管设置技术
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立管的管径选择要根据建筑的层数、用水设备数量以

及设计流量等因素综合确定。管径过小会导致水流不畅、

水压不足，而管径过大则会增加成本且占用空间。一般来

说，对于多层住宅，给排水立管管径可在 DN50~DN100 中选

择；对于高层建筑，管径可能需要增大为 DN100~DN200，以

适应更大的流量需求［4］。

立管的位置布置应尽量靠近用水集中的区域，如厨房、

卫生间等，以减少水平支管的长度，降低水流阻力和水头损

失。同时，要避免立管穿越卧室、客厅等对噪声敏感的房

间，防止水流噪声影响居民生活。若无法避免穿越，需采取

有效的隔音措施，如在立管外包覆隔音材料。

立管的固定方式直接影响到立管的稳定性和使用寿命。

每隔一定距离应设置管卡进行固定，防止立管因水流冲击或

外力作用而晃动。管卡的间距要根据管径大小和管材特性

合理确定，一般对于 DN50~DN100 的立管，管卡间距不宜超

过 3 m；对于 DN100以上的立管，管卡间距不宜超过 4 m。

检查口应每隔一定距离设置一个，以便在管道发生堵

塞或故障时能够及时进行检查和维修。对于排水立管，检

查口的间距不宜大于 10 m，且在立管底部和最高层应设置

检查口。检查口的朝向应便于操作和观察，一般宜朝向走

廊或公共空间。对于给水立管，检查口的设置则可以根据

具体情况灵活安排，通常设置在立管末端或顶端。

3. 2 横管敷设技术

住宅建筑给排水横管坡度的合理设计，能够保证水流

的正常流动，避免出现积水和堵塞问题。排水横管的坡度

应根据管径大小和排水量进行精准计算。通常，管径为

DN50 的排水横管，坡度不宜小于 0.035；管径为 DN75 的排

水横管，坡度不宜小于 0.025；管径为 DN100 及以上的排水

横管，坡度不宜小于 0.02。若坡度太小，水流速度减慢，则

污水中的杂质容易沉淀，导致管道堵塞；若坡度太大，水流

速度过快，则可能会对管道造成冲刷损坏。对于给水横

管，虽然对坡度要求相对较低，但也需要保证一定的坡度

以利于排气和防止水锤现象。一般给水横管坡度可控制在

0.002~0.005［5］。

在横管支撑方面，支撑间距过大，横管容易出现下垂变

形，影响水流的正常流动，甚至可能导致管道破裂。在实际

设计中，应根据横管的管径、材质和所承受的荷载等因素来确

定支撑间距。通常，对于DN50~DN100的横管，支撑间距不宜

超过2 m；对于DN100以上的横管，支撑间距不宜超过3 m。

横管与立管的连接方式会影响排水系统的排水能力和

噪声水平。连接方式不当，可能会导致排水不畅、水流噪声

过大等问题。一般应采用 45°弯头或顺水三通进行连接，以

减少水流的阻力和噪声。此外，在进行横管敷设时，还需考

虑与其他专业管道的交叉问题。同时，遵循有压管让无压

管、小管让大管的原则，合理安排横管的位置，避免出现管

道冲突。此外，要预留足够的检修空间，方便日后对管道进

行维护和检修。

3. 3 管道空间预留技术

科学合理应用管道空间预留技术，能够确保住宅建筑

给排水系统的顺利施工和长期稳定运行。因此，在建筑设

计阶段，需要为给排水管道预留足够的竖向空间。对于立管

而言，需根据其管径大小和布设数量，在建筑内预留合适的

尺寸。通常，管井的宽度应比立管外径之和大 200~300 mm，

高度则要满足立管穿越各楼层的需求，同时要考虑到检修

人员的操作空间，高度不宜低于 2 m。这样可以确保立管

安装时不会受到空间限制，并且便于日后的检查和维修。

在楼板和墙体中，要为横管预留孔洞。孔洞的大小应

比横管外径大 50~100 mm，以保证横管能够顺利穿过，同时

避免在安装过程中对楼板和墙体造成不必要的破坏。预留

孔洞的位置要根据横管的走向和坡度要求确定，防止出现

偏差导致管道安装困难或影响排水效果。

此外，还需考虑管道的保温和防护空间。对于需要保

温的管道，如热水管，要在预留空间时充分考虑保温层的厚

度，一般保温层外应预留 30~50 mm 的空间，以保证保温效

果和管道的正常运行。同时，要为管道的防护措施预留空

间，如设置套管、支架等，避免管道受到外界因素的损坏。

随着居民生活需求的变化，给排水系统可能需要进行

调整和升级。因此，在预留空间时应适当预留一定的余量，

为后续的改造提供便利，减少改造过程中的困难和成本。

4 结语

住宅建筑给排水设计中管，道布置对水力特性、水质稳

定性和空间利用均有显著影响。在设计过程中，需从立管

设置、横管敷设、管道空间预留等多方面进行技术把控。立

管设置要综合考量管径、位置、固定和检查口等；横管敷设

需精准设计坡度、合理确定支撑间距、选好连接方式并处理

好交叉问题；管道空间预留要科学合理，兼顾施工、运行、保

温防护及未来改造需求。只有全面考虑这些因素，进行科

学设计与计算，才能确保给排水系统稳定高效运行，满足居

民用水需求。
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